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Lugar Comunidad de Cuidado La Fortuna 

Fecha 30 de junio de 2026/ 9:00 a.m.   

Tema 
Traslado personas mayores Comunidad de Cuidado Nazareth, 
Chinauta a Comunidad de Cuidado La Fortuna, Chinauta. 

Desarrollo 

Objetivo General: Realizar el traslado de las 50 personas mayores de La 

Comunidad de Cuidado hogar Nazareth Chinauta a la Comunidad de Cuidado 

La Fortuna.  

 

Orden del día:  

 

1. Realizar la revisión cefalocaudal de las 50 personas mayores de La 

Comunidad de Cuidado Nazareth, Chinauta a la Comunidad de Cuidado 

La Fortuna.  

2. Recibir Cedulas En Versión Original  

3. Recibir dinero de las personas mayores  

4. Recibir las ayudas técnicas propias de 8 personas mayores de La 

Comunidad de Cuidado hogar Nazareth Chinauta. 

5. Recibir los dispositivos de oxígeno (balas y concentradores) de las 

personas mayores. 

 

1. Introducción:  

Con el propósito de garantizar la continuidad de la atención integral y 

salvaguardar el bienestar de las personas mayores, se llevó a cabo el proceso 

de traslado de 50 personas mayores desde la Comunidad de Cuidado Hogar 

Nazareth hacia la Comunidad de Cuidado La Fortuna. Esta actividad fue 

desarrollada de manera organizada, planificada y articulada entre los equipos 

interdisciplinarios de ambas comunidades, con el fin de asegurar una transición 

adecuada y brindar continuidad a los procesos de atención y cuidado. 

Durante la jornada, la Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth realizó la entrega 

individual de cada persona mayor, suministrando la información correspondiente 

sobre su estado general, condiciones particulares y aspectos relevantes para la 

continuidad del cuidado. De manera simultánea, el equipo de la Comunidad de 

Cuidado La Fortuna efectuó la recepción de cada persona mayor, verificando las 

condiciones físicas al momento del ingreso, la documentación requerida y los 

elementos personales, garantizando un proceso transparente y seguro. 

2. Desarrollo:  

 

1 de julio de 2026 / 9:00 a.m.
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VALORACIÓN FÍSICA CEFALOCAUDAL 

Como parte del proceso de traslado y entrega de las personas mayores entre la 
Comunidad de Cuidado La Fortuna y la Comunidad de Cuidado hogar Nazareth 
Chinauta, el equipo profesional de enfermería de ambas comunidades realizó 
de manera conjunta la valoración física cefalocaudal de forma individual, 
efectuando la revisión una a una de las 50 personas mayores. 

La valoración se desarrolló mediante una inspección sistemática desde la 
cabeza hasta los pies, con el propósito de verificar el estado general de salud 
física al momento del traslado. Durante la evaluación se identificaron y 
registraron las condiciones particulares de cada persona mayor, incluyendo la 
integridad de la piel, presencia de lesiones, hematomas, edemas, alteraciones 
osteomusculares, signos visibles de infección, dispositivos médicos, limitaciones 
funcionales y demás hallazgos más relevantes para garantizar la continuidad del 
cuidado por parte del equipo receptor. 

Cada valoración fue realizada respetando la dignidad, privacidad y derechos de 
la persona mayor, dejando constancia escrita de los hallazgos encontrados en 
los formatos institucionales correspondientes, los cuales hacen parte del 
proceso de entrega y recepción entre ambas comunidades de cuidado.                         

1. MARTHA PATRICIA CASASBUENAS DIAZ   51614521 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: tiempo, 
lugar y persona su estado de ánimo: adecuado, aspecto general adecuado 
higiene personal:   adecuada marcha: independiente. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
íntegro, sin presencia de seborrea ni lesiones. Cabello: limpio, escaso sin 
presencia de alopecia. Se evidencia apertura ocular: espontánea pupilas: 
isocóricas y reactivas a la luz, conjuntivas: rosadas, escleróticas:  blancas, 
agudeza visual:  conservada sin utilización de gafas, no se evidencia 
secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, prótesis dental 
completa. Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados. 
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a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

 En cuanto al sistema genitourinario la persona mayor hace uso de toalla 
higiénica. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. 
Onicomicosis. 

Riesgo de caídas: moderado 

A nivel de piel se evidencia hidratada, sin alteraciones. 

2. RICARDO MORENO 79288460 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: tiempo, 
lugar y persona su estado de ánimo: adecuado, aspecto general adecuado 
higiene personal:   adecuada marcha: independiente. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
íntegro, sin presencia de seborrea ni lesiones. Cabello: limpio, escaso sin 
presencia de alopecia. Se evidencia apertura ocular: espontánea pupilas: 
isocóricas y reactivas a la luz, conjuntivas: rosadas, escleróticas:  blancas, 
agudeza visual:  conservada sin utilización de gafas, no se evidencia 
secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, prótesis dental 
completa. Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados. 

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

 En cuanto al sistema genitourinario la persona mayor hace uso de toalla 
higiénica. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 
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Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. 
Callos en los pies. 

Riesgo de caídas: moderado 

A nivel de piel se evidencia hidratada, sin alteraciones. 

3. JAIME RUBIO ABELLO CC 132.542 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: tiempo, 
lugar y persona su estado de ánimo: adecuado, aspecto general adecuado 
higiene personal:  adecuada marcha: independiente. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
íntegro, sin presencia de seborrea ni lesiones. Cabello: limpio, escaso sin 
presencia de alopecia. Se evidencia apertura ocular espontánea pupilas 
isocóricas y reactivas a la luz. conjuntivas: rosadas, escleróticas:  blancas, 
agudeza visual:  conservada sin utilización de gafas, no se evidencian 
secreciones oculares. 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: boca húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, prótesis 
dental superior, anodoncia inferior Cuello simétrico, movilidad completa sin 
presencia de adenopatías ni ingurgitación yugular.  

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados.  

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

 En cuanto al sistema genitourinario la persona mayor hace uso de toalla 
higiénica. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. 
Onicomicosis. 

Riesgo de caídas: moderado 

A nivel de piel se evidencian secuelas de herpes en pecho. 
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4- HORACIO AMAYA    427742 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: tiempo, 
lugar y persona su estado de ánimo: adecuado, aspecto general adecuado 
higiene personal:  adecuada marcha: independiente con caminador. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
íntegro, sin presencia de seborrea ni lesiones. Cabello: limpio, escaso sin 
presencia de alopecia. Se evidencia apertura ocular: espontánea pupilas: 
isocóricas y reactivas a la luz, párpado derecho caída conjuntivas: rosadas, 
escleróticas:  blancas, agudeza visual:  conservada sin utilización de gafas, no 
se evidencia secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, prótesis dental 
superior, conserva piezas dentales inferiores Cuello simétrico, movilidad 
completa sin presencia de adenopatías ni ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio: Pectus excavatum. Patrón respiratorio: eupneico 
sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni secreciones y a 
la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin ruidos sobre 
agregados. 

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

 En cuanto al sistema genitourinario la persona mayor hace uso de toalla 
higiénica. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. 
Varices. 

Riesgo de caídas: moderado 

A nivel de piel se evidencia cicatriz de quemadura en cara anterior de muslo 
izquierdo, piel deshidratada.  

5- ALFONSO MARIA CHAVES MARTINEZ   13040013 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: persona su 
estado de ánimo: adecuado, aspecto general adecuado higiene personal:   
adecuada marcha: independiente. 
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Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
íntegro, sin presencia de seborrea ni lesiones. Cabello: limpio, escaso sin 
presencia de alopecia. Se evidencia apertura ocular: espontánea pupilas: 
isocóricas y reactivas a la luz, conjuntivas: rosadas, escleróticas:  blancas, 
agudeza visual:  conservada sin utilización de gafas, no se evidencia 
secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, prótesis dental 
superior en buen estado, inferior en mal estado Cuello simétrico, movilidad 
completa sin presencia de adenopatías ni ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados. 

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

 En cuanto al sistema genitourinario normal. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. 
Onicomicosis en pies. 

Riesgo de caídas: moderado 

A nivel de piel se evidencia hidratación, sin alteraciones. 

6- MANUEL VICENTE MALDONADO    17046091 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: persona. su 
estado de ánimo: adecuado, aspecto general adecuado higiene personal:  
adecuada marcha: independiente con bastón. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: con 
seborrea Cabello: Sin presencia de alopecia. Se evidencia apertura ocular: 
espontánea pupilas: isocóricas y reactivas a la luz, conjuntivas: rosadas, 
escleróticas:  blancas, agudeza visual:  conservada sin utilización de gafas, no 
se evidencia secreciones oculares 
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A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
Hipoacusia. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, prótesis dental 
completa. Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados. 

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

 En cuanto al sistema genitourinario normal. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor, no se evidencian lesiones o edema. 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. 
Onicomicosis. Con hallux valgus izquierdo. Venas varices. 

Riesgo de caídas: moderado 

A nivel de piel se evidencia hidratada, con parche de ribastinina en espalda. 

7. AURA GONZALEZ BRAVO  41514607 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: tiempo, 
lugar y persona su estado de ánimo: adecuado, aspecto general adecuado 
higiene personal:   adecuada marcha: independiente con caminador. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
íntegro, sin presencia de seborrea ni lesiones. Cabello: limpio, escaso sin 
presencia de alopecia. Se evidencia apertura ocular: espontánea pupilas: 
isocóricas y reactivas a la luz, conjuntivas: rosadas, escleróticas:  blancas, 
agudeza visual:  conservada sin utilización de gafas, no se evidencia 
secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, prótesis dental 
completa. Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 
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Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados. 

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

 En cuanto al sistema genitourinario la persona mayor hace uso de toalla 
higiénica. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor, no se evidencian lesiones o edema.  

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. 
Hace uso de zapato ortopédico. 

Riesgo de caídas: alto 

A nivel de piel se evidencia hidratación, sin alteraciones. 

8. OCTAVIO ORTIZ    19164007 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: persona, 
desorientado en tiempo y espacio su estado de ánimo: adecuado, aspecto 
general adecuado higiene personal:   adecuada marcha: independiente. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: con 
seborrea Cabello: limpio, escaso sin presencia de alopecia. Se evidencia 
apertura ocular: espontánea pupilas: isocóricas y reactivas a la luz, 
conjuntivas: rosadas, escleróticas:  blancas, agudeza visual:  conservada sin 
utilización de gafas, no se evidencia secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, prótesis dental 
superior, anodoncia dental superior. Cuello simétrico, movilidad completa sin 
presencia de adenopatías ni ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados.  

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 
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Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, con presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. 

Riesgo de caídas: moderado 

A nivel de piel se evidencian callos del 2 al 4 dedo del pie derecho. 

9. LUZ AURA SOLARTE ALVARADO  31207483 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: persona, 
desorientado en tiempo y espacio su estado de ánimo: adecuado, aspecto 
general adecuado higiene personal:   adecuada marcha: independiente. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: con 
seborrea Cabello: limpio, escaso sin presencia de alopecia. Se evidencia 
apertura ocular: espontánea pupilas: isocóricas y reactivas a la luz, 
conjuntivas: rosadas, escleróticas:  blancas, agudeza visual:  conservada sin 
utilización de gafas, no se evidencia secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, prótesis dental 
superior, conserva algunas piezas dentales inferiores. Cuello simétrico, 
movilidad completa sin presencia de adenopatías ni ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados.  

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

 En cuanto al sistema genitourinario la persona mayor hace uso de toalla 
higiénica. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema.  

Riesgo de caídas: moderado 

A nivel de piel deshidratada, petequias en dorso de las manos y 
enrojecimiento, equimosis en rodillas bilateral. 
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10. MARIA AMPARO GUZMÁN    41388246 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: tiempo, 
lugar y persona su estado de ánimo: adecuado, aspecto general adecuado 
higiene personal: adecuada marcha: independiente. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
íntegro, sin presencia de seborrea ni lesiones. Cabello: limpio, escaso sin 
presencia de alopecia. Se evidencia apertura ocular: espontánea pupilas: 
isocóricas y reactivas a la luz, conjuntivas: rosadas, escleróticas:  blancas, 
agudeza visual:  conservada usa gafas, no se evidencia secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones. anodoncia 
parcial Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados. 

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

 En cuanto al sistema genitourinario normal. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. 
Onicomicosis. 

Riesgo de caídas: moderado 

A nivel de piel se evidencia hidratación, sin alteraciones. 

11- ALBEIRO GIL MONTOYA      19410608 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en:  tiempo, lugar 
y persona su estado de ánimo: es tranquilo, aspecto general adecuado higiene 
personal: adecuada marcha: dependiente con uso de silla de ruedas, no refiere 
dolor. Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
íntegro, sin presencia de seborrea ni lesiones, cabello: limpio, escaso con 
presencia de alopecia parcial. 
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Se evidencia apertura ocular: espontánea pupilas isocóricas y reactivas a la luz, 
conjuntivas: pálidas, escleróticas:  blancas, agudeza visual:  disminuidas con 
utilización de gafas, no se evidencia secreciones oculares. 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada, sin hipoacusia, no usa audífonos, se evidencia presencia de 
cerumen escaso y vellosidades. 

Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: húmeda con 
uso de oxígeno húmedo por cánula nasal a 2 litros por minuto, en la noche. 

Mucosa oral: húmeda, labios hidratados lengua: saburrales lesiones a nivel del 
labio inferior posible afta, anodoncia total, sin presencia de prótesis dentales, 
deglución conservada. 

cuello simétrico, movible sin presencia de adenopatías ni ingurgitación yugular. 

Tórax simétrico, patrón respiratorio: Eupneico sin utilización de músculos 
accesorios sin presencia de tos, ni secreciones y a la auscultación se evidencia 
murmullo vesicular conservado sin ruidos sobre agregados se evidencia nivel de 
mama derecha, con presencia de abultamiento y con secreción purulenta 
intermitente, si no está con antibiótico. Refiere dolor a nivel paraesternal 
izquierdo sin manejo porque no había sido reportado al área de enfermería. 

A nivel cardiovascular se palpan pulsos periféricos, llenado capilar de 2 
segundos sin presencia de edema. 

A la inspección de evidencia abdomen globoso con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación diarreico. 

En cuanto al sistema genitourinario se evidencia eliminación espontánea sin 
presencia de pañal ni sonda vesical. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, con presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 

Extremidades inferiores amputación de pierna izquierda, se desplaza con 
caminador, fuerza muscular conservada, sin presencia de temblor, no se 
evidencian lesiones o edema. 

Riesgo de caídas: alto 

A nivel de piel se evidencia hidratación, sin alteraciones. 

Nota: no usa ropa interior. 

12- BERNARDO LUNA CC 6.381.236 

persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientado en: tiempo, lugar 
y persona su estado de ánimo: es tranquilo, aspecto general adecuado higiene 
personal: adecuada marcha: independiente, no refiere dolor. 
persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
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íntegro, sin presencia de seborrea ni lesiones, cabello: limpio, hidratado, escaso 
sin presencia de alopecia. 
se evidencia apertura ocular: espontánea pupilas: hidratadas, isocóricas y 
reactivas a la luz, conjuntivas: rosadas, escleróticas: blancas, agudeza visual: 
con dificultad,  no utilización de gafas (se encuentra en proceso de  gestión) no 
se evidencia secreciones oculares 
 A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada, no hipoacusia, no usa audífonos, se evidencia presencia de escaso 
cerumen y con vellosidades. 
 fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: húmeda sin 
uso de oxígeno. 
 Mucosa oral: húmeda labios: hidratados lengua: saburral sin lesiones, 
anodoncia total con ausencia de piezas dentales, sin prótesis dental, Cuello 
simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni ingurgitación 
yugular. 
 tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservada patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados 
 A nivel cardiovascular se palpan pulsos periféricos, llenado capilar de 2 
segundos sin presencia de edema. 
 a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación, patrón de eliminación normal. 
 En cuanto al sistema genitourinario se evidencia eliminación espontánea sin 
presencia de pañal ni sonda vesical. En cuanto a nivel de genitales se evidencia 
cicatriz antigua por cirugía de hernia inguinal extremidades superiores 
simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular: conservada, sin presencia 
de temblor no se evidencia lesiones o edema. 
 Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular: 
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. con 
presencia de venas varices. 

En cuanto a su postura corporal se evidencia lordosis 
 riesgo de caídas: moderado, a nivel de piel se evidencia resequedad, sin 
alteraciones 

A nivel de sus uñas presenta onicomicosis en miembro inferior derecho. 

Riesgo de caídas: Moderado 

A nivel de piel se evidencia resequedad, sin alteraciones  

A nivel de sus uñas presenta onicomicosis en miembro inferior derecho.  

13- VÍCTOR MANUEL CASTRO CASTAÑEDA  79103065 
  
Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientado en: tiempo, 
lugar y persona su estado de ánimo: es tranquilo, aspecto general adecuado 
higiene personal: adecuada marcha: independiente, no refiere dolor. 
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 persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
íntegro, sin presencia de seborrea ni lesiones, cabello: limpio, escaso sin 
presencia de alopecia. 
 se evidencia apertura ocular: espontanea pupilas: isocoricas y reactivas a la 
luz, conjuntivas: rosadas, escleróticas: blancas, agudeza visual: conservada,  
utilización de gafas para leer, no se evidencia secreciones oculares 
 A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada, no hipoacusia, no usa audífonos, se evidencia presencia de 
escaso cerumen y con vellosidades. 
 fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: húmeda con 
uso de oxígeno a necesidad y en horas de la noche húmedo por cánula nasal a 
2 litros por minuto. 
 mucosa oral: húmeda labios: hidratados lengua: saburral sin lesiones, 
anodoncia total sin  presencia de piezas dentales, sin prótesis dental 

cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 
 tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservada patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados 
A nivel cardiovascular se palpan pulsos periféricos, llenado capilar de 2 
segundos sin presencia de edema. 
 a la inspección de evidencia abdomen globoso con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal 
En cuanto al sistema genitourinario se evidencia eliminación espontánea sin 
presencia de pañal ni sonda vesical. 
 extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada , fuerza muscular: 
conservada , sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 
 extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada , fuerza muscular: 
conservada , sin presencia de temblor, no se evidencian lesiones o edema. con 
presencia de venas varices. 
 Riesgo de caídas: BAJO 
 A nivel de piel se evidencia hidratada, sin alteraciones 

14- MANUEL ANTONIO FERNANDEZ FORERO            17130494 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: Alerta desorientado en:  tiempo, 
lugar y persona su estado de ánimo: Es intranquilo, aspecto general adecuado 
higiene personal:  adecuada marcha: independiente, no refiere dolor. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
íntegro, sin presencia de seborrea ni lesiones, cabello: limpio, escaso sin 
presencia de alopecia. 

 Se evidencia apertura ocular: espontánea pupilas isocóricas y reactivas a la luz, 
conjuntivas: pálidas, escleróticas: blancas, agudeza visual:  disminuidas sin 
utilización de gafas, no se evidencia secreciones oculares. 
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A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada, sin hipoacusia, no usa audífonos, se evidencia presencia de 
cerumen escaso y vellosidades. 

 Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: húmeda con 
orden de uso oxígeno húmedo por cánula nasal a 2 litros por minuto, sin 
embargo, la persona mayor no lo usa, bala grande, bala pequeña y concentrador 
manejo saturación oxígeno bajo parámetros normales. 

 Mucosa oral: húmeda, labios hidratados lengua:  saburral sin lesiones a 
anodoncia total sin presencia de 2 piezas dentales en maxilar superior en 
regulares condiciones. Sin presencia de prótesis dental: deglución conservada. 

Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular. 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados. 

A nivel cardiovascular se palpan pulsos periféricos, llenado capilar de 2 
segundos sin presencia de edema. 

A la inspección se evidencia abdomen globoso con presencia de ruidos 
intestinales conservados, con dolor moderado a la palpación, patrón de 
eliminación regular con tendencia a diarrea, antecedente de Nefrectomía 
derecha. 

En cuanto al sistema genitourinario se evidencia incontinente con presencia de 
pañal. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor, se evidencia lesiones, presencia de 
onicomicosis en dedo anular izquierdo. 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad independiente y a veces requiere 
apoyo de cuidador, fuerza muscular conservada, sin presencia de temblor se 
evidencia lesiones a nivel cara externa del fémur una dermatitis eritematosa 
refiere prurito. 

 riesgo de caídas: alto 

A nivel de piel se evidencia hidrata, con alteraciones ya mencionadas. 

NOTA: Alérgico a los AINES. 

15- CARLOS ARTURO PEÑA CASTELLANOS C.C 80.023.349 
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Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta desorientada en:  tiempo, 
lugar y persona su estado de ánimo: es tranquilo, aspecto general adecuado 
higiene personal:  adecuada marcha: independiente, no refiere dolor. 

persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
íntegro, sin presencia de seborrea ni lesiones, cabello: limpio, escaso presencia 
de alopecia parcial 

 Se evidencia apertura ocular: espontánea pupilas: isocóricas y reactivas a la 
luz, conjuntivas: rosada escleróticas: eritematosas agudezas visuales:  
disminuidas sin utilización de gafas, no se evidencia secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada, con evidente sin hipoacusia, no usa audífonos, se evidencia 
presencia de cerumen escaso y vellosidades. 

 Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: húmeda sin 
oxígeno 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: con halitosis severa saburral 
sin lesiones a anodoncia parcial con presencia de piezas dentales en maxilar 
superior e inferior en irregulares condiciones. sin presencia de prótesis dental: 
deglución conservada. 

Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular. 

 Tórax asimétrico patrón respiratorio: eupneico sin utilización de músculos 
accesorios sin presencia de tos ni secreciones y a la auscultación se evidencia 
murmullo vesicular conservado sin ruidos sobre agregados. con escoliosis. 

A nivel cardiovascular se palpan pulsos periféricos, llenado capilar de 2 
segundos sin presencia de edema. 

A la inspección de evidencia abdomen plano, rígido con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación regular 
con tendencia al estreñimiento. 

 En cuanto al sistema genitourinario se evidencia eliminación espontánea. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor, si evidencia lesiones 

En miembro inferior izquierdo se evidencia esfacelación en el empeine. 

Extremidades inferiores    simétricas, movilidad independiente, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor 

Riesgo de caídas: alto 
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A nivel de piel se evidencia hidratada, con alteraciones a nivel del pie izquierdo, 
Nota ojo: supervisar tiempos de comida por baja inapetencia. 

16- LEONEL KRISTEN VELEZ     70039667 

persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientado en: tiempo, lugar 
y persona su estado de ánimo: es tranquilo, aspecto general adecuado higiene 
personal: adecuada marcha: independiente con ayuda de dispositivo (bastón), 
no refiere dolor. 
 persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
integró, con presencia de escasa seborrea ,no presenta lesiones cabello: limpio, 
escaso con presencia de alopecia. 
 se evidencia apertura ocular: espontanea pupilas: isocoricas y reactivas a la luz, 
conjuntivas: rosadas, escleróticas: blancas, agudeza visual: conservada,  
utilización de gafas, no se evidencia secreciones oculares 
 A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada, no hipoacusia, no usa audífonos, se evidencia presencia de escaso 
cerumen y con vellosidades. 
 fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: húmeda con 
uso de oxígeno en horas de la noche húmedo por cánula nasal a 3 litros por 
minuto. 
 mucosa oral: húmeda labios: hidratados con cianosis peribucal leve lengua: 
saburral sin lesiones, anodoncia total sin  presencia de piezas dentales, con 
prótesis dental. maxilar superior e inferior íntegra y total. 

cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 
 tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservada patrón respiratorio: 
eupneico con utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados 
a nivel cardiovascular se palpan pulsos periféricos, llenado capilar de 2 
segundos sin presencia de edema. 
 a la inspección de evidencia abdomen plano con evidencia de cicatriz a causa 
de la laparoscopia hace 32 años,  con presencia de ruidos intestinales 
conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal 
En cuanto al sistema genitourinario se evidencia eliminación espontánea sin 
presencia de pañal ni sonda vesical. genitales íntegros extremidades superiores 
simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular: conservada, sin presencia 
de temblor no se evidencia lesiones o edema 
 extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular: 
conservada, sin presencia de temblor, no se evidencian lesiones o edema. 
 riesgo de caídas: moderado 
 a nivel de piel se evidencia resequedad, sin alteraciones 

Riesgo de caídas: MODERADO 

A nivel de piel se evidencia RESEQUEDAD, sin alteraciones  
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17- PABLO ENRIQUE CADENA MORENO CC 19146054 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en:  tiempo, lugar 
y persona su estado de ánimo: es tranquilo, aspecto general adecuado higiene 
personal: adecuada marcha: independiente, refiere dolor a nivel genitourinario 
con presencia de hernia testicular. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
íntegro, sin presencia de seborrea ni lesiones cabello: limpio, escaso, presencia 
de alopecia parcial, 

Se evidencia apertura ocular: espontánea pupilas: isocóricas y reactivas a la luz, 
conjuntivas: rosada escleróticas: blancas agudeza visual:  disminuidas con 
utilización de gafas, no se evidencia secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada, con evidente hipoacusia, no usa audífonos, se evidencia presencia 
de cerumen escaso y vellosidades. 

Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: húmeda con 
orden de oxígeno sin usarlo. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: saburral sin lesiones a 
anodoncia total uso de prótesis dental superior e inferior, en buen estado, 
deglución conservada (no consumo de pollo). 

Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular. 

Tórax simétrico patrón respiratorio: eupneico sin utilización de músculos 
accesorios sin presencia de tos ni secreciones y a la auscultación se evidencia 
murmullo vesicular conservado sin ruidos sobre agregados. 

Columna normal sin alteraciones. 

A nivel cardiovascular se palpan Pulsos periféricos, llenado capilar de 2 
segundos sin presencia de edema. 

A la inspección se evidencia abdomen globoso, blando con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación diaria. 

En cuanto al Sistema genitourinario se evidencia eliminación espontánea y 
hernia testicular derecha, dolorosa al caminar. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor, sin evidencia de lesiones. 

Extremidades inferiores    simétricas, movilidad independiente, con uso de 
bastón fuerza muscular:  conservada, sin presencia de temblor 

Riesgo de caídas: medio A nivel de piel se evidencia hidratada, sin alteraciones. 
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18 -HERMINDA FIGUEROA HERRERA   65783107  

persona mayor en estado de conciencia alerta. orientación: _solo en persona 
_. estado de ánimo: tranquilo. aspecto general: adecuado. marcha: con bastón. 
no refiere dolor. 

Cabeza y Cuero Cabelludo:  Sin novedad. Normocéfalo, cuero cabelludo 
íntegro. Ojos:  Sin novedad. Pupilas isocóricas y reactivas. 

Oídos:  Sin novedad. Pabellones auriculares íntegros. 

Nariz:  Sin novedad. Fosas nasales permeables. 

Boca y Orofaringe:  Con novedad: Anodoncia parcial: pocos dientes 
remanentes. NO USA PRÓTESIS DENTAL. 

Cuello:  Sin novedad. Simétrico. 

Tórax y Sistema Respiratorio:   

Sin novedad. Tórax expandible, patrón respiratorio eupneico. 

Sistema Cardiovascular: Sin novedad. Pulsos periféricos presentes. 

Abdomen:  Sin novedad. Blando, depresible. 

Sistema Genitourinario: Sin novedad. Eliminación espontánea. 

Extremidades Superiores:  Sin novedad. Simétricas, movilidad y fuerza 
conservadas. Extremidades Inferiores:   

Con novedad: Micosis interdigital leve en pies: presencia de pocos hongos 
interdigitales. Resto de pies sin lesiones evidentes. 

Piel y Tegumentos:  Sin novedad. Hidratada. 

Comunicación:  Con novedad: Habla, pero con disartria: se entiende poco. 

3. HALLAZGOS RELEVANTES / NOVEDAD   

1.  Anodoncia parcial: Pocos dientes remanentes, sin prótesis dental.  

2.  Disartria 

3.  Uso de bastón: Requiere apoyo para la marcha.  

4.  Micosis interdigital leve 

19- JORGE ELIECER TINJACA RODRIGUEZ     17129544 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en:  tiempo, lugar 
y persona su estado de ánimo: es tranquilo, aspecto general adecuado higiene 
personal:  adecuada marcha dependiente, usa silla de ruedas no refiere dolor. 
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Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
íntegro, sin presencia de seborrea ni lesiones, cabello: limpio, escaso sin 
presencia de alopecia parcial. 

Se evidencia apertura ocular: espontánea pupilas isocóricas y reactivas a la luz, 
conjuntivas: rosada escleróticas: blancas agudeza visual:  disminuidas con 
utilización de gafas, no se evidencia secreciones oculares. 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: con 
evidente hipoacusia, no usa audífonos, se evidencia presencia de cerumen 
escaso y vellosidades. 

 Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa húmeda sin 
uso de oxígeno. 

 Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: saburral sin lesiones a 
anodoncia total, sin uso de prótesis dental   deglución conservada (dieta renal) 
no tiene un riñón. 

Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular. 

Tórax simétrico patrón respiratorio: eupneico sin utilización de músculos 
accesorios sin presencia de tos ni secreciones y a la auscultación se evidencia 
murmullo vesicular conservado sin ruidos sobre agregados, se evidencia 
presencia de equimosis en región paraesternal derecha, antecedente de 
marcapasos, con revisión para julio de 2026. 

Columna normal sin alteraciones. 

A nivel cardiovascular se palpan pulsos periféricos, llenado capilar de 2 
segundos sin presencia de edema. 

A la inspección de evidencia abdomen plano, blando con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación diaria 
incontinencia fecal. Se evidencia hendidura a nivel de espalda inferior bilateral 
secundaria a nefrectomía izquierda. 

 En cuanto al sistema genitourinario se evidencia incontinente con presencia de 
pañal sin sonda vesical testículos íntegros. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor, sin evidencia lesiones 

Extremidades inferiores amputación de miembro inferior izquierdo, miembro 
inferior derecho amputación de artejo y laceración a nivel tibial. Sin hongos. 
Movilidad con uso de silla de ruedas fuerza muscular:  disminuida, sin presencia 
de temblor. 

 riesgo de caídas: alto 
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A nivel de piel se evidencia hidratada, sin alteraciones diferentes a las 
mencionadas. 

20- LUIS ANTONIO TIBADUIZA   19235346 
 persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientado en: tiempo, 
lugar y persona su estado de ánimo: es tranquilo, aspecto general adecuado 
higiene personal: adecuado requiere de asistencia  marcha: independiente con 
ayuda de dispositivo (silla de ruedas), no refiere dolor. 
 persona mayor normocefalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
íntegro, sin presencia  de seborrea ,no presenta lesiones cabello: limpio, 
escaso sin presencia de alopecia. 
 se evidencia apertura ocular: espontanea pupilas: isocoricas y reactivas a la 
luz, conjuntivas: rosadas, escleróticas: blancas, agudeza visual: conservada,  
no utilización de gafas, no se evidencia secreciones oculares 
 a nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada, no hipoacusia, no  usa audífonos, se evidencia presencia de 
escaso cerumen y con vellosidades. 
 fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: húmeda con 
uso de oxígeno en horas de la noche húmedo por cánula nasal a 2 litros por 
minuto. 
 mucosa oral: húmeda labios: hidratados con cianosis peribucal leve lengua: 
saburral sin lesiones, anodoncia parcial sin  presencia de piezas dentales a 
nivel del maxilar superior se evidencian dos piezas dentales en mal estado, y a 
nivel de maxilar inferior 8 piezas dentales en mal estado, sin prótesis dental.  

cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 
 tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservada patrón respiratorio:  
no se evidencia utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados 
 A nivel cardiovascular se palpan pulsos periféricos, llenado capilar de 2 
segundos sin presencia de edema. 
 a la inspección de evidencia abdomen plano con evidencia de cicatriz a nivel 
inguinal a causa de hernia, con presencia de ruidos intestinales conservados, 
sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal 
En cuanto al sistema genitourinario se evidencia eliminación espontánea sin 
presencia de pañal ni sonda vesical. genitales integros. 
extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular: 
conservada , sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 
extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular: 
conservada , sin presencia de temblor, no se evidencia lesiones o edema. 
presenta deformidad en miembro inferior izquierdo a causa de poliomielitis 
 riesgo de caídas: alto 
 a nivel de piel se evidencia hidratada, sin alteraciones 

Riesgo de caídas: ALTO 
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A nivel de piel se evidencia HIDRATADA, sin alteraciones 

21- VICTOR JULIO CAMPOS CASTAÑEDA        1070965226 

La persona mayor Víctor Campos Castañeda se encuentra en estado de 
conciencia alerta, orientado únicamente en persona y desorientado en tiempo, 
ya que no reconoce el día, el mes ni el año. Durante la valoración se muestra 
colaborador y niega presencia de dolor. 

En la valoración cefalocaudal se evidencia cabeza normocéfala, con cuero 
cabelludo íntegro y sin lesiones. En los ojos se identifica ceguera en el ojo 
izquierdo, mientras que el ojo derecho no presenta alteraciones evidentes. Los 
pabellones auriculares se encuentran íntegros. La nariz presenta fosas nasales 
permeables, sin hallazgos patológicos. En la cavidad oral se observa dentición 
en mal estado, con anodoncia parcial. El cuello es simétrico, con movilidad 
completa y sin adenopatías palpables. 

El tórax es expandible y simétrico, con patrón respiratorio eupneico y sin ruidos 
respiratorios sobreagregados. Se evidencia cicatriz en la región infraescapular 
izquierda, ubicada por debajo del omóplato, sin signos de infección. En el 
sistema cardiovascular se encuentran pulsos periféricos presentes, llenado 
capilar menor de tres segundos y ausencia de edema. 

El abdomen es blando y depresible, con ruidos intestinales presentes. En el 
sistema genitourinario se evidencia portador de sonda vesical No. 20, con 
drenaje de orina color ámbar, sin otras alteraciones evidentes durante la 
valoración. 

Las extremidades superiores son simétricas, con movilidad y fuerza 
conservadas; se observa cicatriz en el pliegue del codo, localizada en la parte 
superior del antebrazo, sin signos de infección. Las extremidades inferiores son 
simétricas, con movilidad y fuerza conservadas y sin edema; se evidencia lesión 
granulosa sugestiva de cáncer de piel, en la región lateral de la rodilla derecha, 
igualmente sin signos de infección. La piel se encuentra hidratada e íntegra, 
excepto por las cicatrices descritas. 

Como hallazgos relevantes se identifican desorientación en tiempo, ceguera del 
ojo izquierdo, dentición en mal estado con anodoncia parcial, uso de sonda 
vesical No. 20 con drenaje de orina color ámbar y presencia de cicatrices en 
región infraescapular izquierda, pliegue del codo y región lateral de la rodilla 
derecha, todas sin signos de infección activa. 

22 - PEDRO FELIPE SUAREZ VELOZA  19340592 

persona mayor en estado de conciencia alerta, orientado en sus tres esferas: 
tiempo, lugar y persona. colaborador. niega dolor referido. 



 

 
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 22 de 53 

Cabeza y Cuero Cabelludo:  Con novedad: Alopecia senil, acorde a la edad. 
Cuero cabelludo sin lesiones. Ojos:   Sin novedad. Pupilas isocóricas y 
reactivas. Oídos:  Sin novedad. Pabellones auriculares íntegros. Nariz:  Sin 
novedad. Fosas nasales permeables Boca y Orofaringe:  Con novedad: 
Anodoncia parcial. 

Cuello:  Sin novedad. Simétrico. Tórax y Sistema Respiratorio:  Sin novedad. 
Tórax expandible, patrón respiratorio eupneico. Sistema Cardiovascular:  Sin 
novedad. Pulsos periféricos presentes. Abdomen:  Sin novedad. Blando, 
depresible. Sistema Genitourinario:  Sin novedad. Eliminación espontánea. 

Extremidades Superiores:  Con novedad: Asimetría en movilidad de miembro 
superior derecho: limitación para la elevación del brazo derecho. Uña del 
primer dedo de mano derecha con coloración morada casi negra, secundaria a 
hematoma subungueal post-trauma. Mano izquierda y resto sin novedad. 

Extremidades Inferiores:  Con novedad: Presencia de heloma en 2do dedo del 
pie, posterior al dedo gordo. Resto sin novedad. 

Piel y Tegumentos:  Sin novedad, excepto por hallazgos en manos y pies 
descritos. 

1.  Alopecia senil: Disminución del cabello acorde a la edad. 

2.  Anodoncia parcial: 

3.  Limitación funcional: Déficit de movilidad en miembro superior derecho, no 
eleva bien el brazo. 

4.  Hematoma subungueal:  en dedo pulgar mano derecha post-trauma. 

5.  Heloma:  en 2do dedo del pie. 

23- EMIRO ABRIL NIÑO   19220756  

Persona mayor ALERTA. Colaborador. Niega dolor. Orientación no reportada en 
la valoración.Cabeza y Cuero Cabelludo: Con novedad: Alopecia relacionada 
con la edad. Cuero cabelludo sin novedad: íntegro, sin lesiones. Ojos: Sin 
novedad. Pupilas isocóricas y reactivas. Oídos: Con novedad: Hipoacusia. Usa 
audífono en oído izquierdo. Pabellones auriculares sin novedad. Nariz:  Sin 
novedad. Fosas nasales permeables. Boca y Orofaringe: Con novedad: Usa 
prótesis dental superior e inferior. Cuello: Sin novedad. Simétrico, movilidad 
completa. Tórax y Sistema Respiratorio: Sin novedad. Tórax expandible, patrón 
respiratorio eupneico. Sistema Cardiovascular: Sin novedad. Pulsos periféricos 
presentes, sin edema. Abdomen:   

Sin novedad. Blando, depresible, sin dolor Sistema Genitourinario:   

Sin novedad. Eliminación espontánea. Extremidades Superiores:   
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Sin novedad. Simétricas, movilidad y fuerza conservadas. Extremidades 
Inferiores:   

Sin novedad. Simétricas, movilidad y fuerza conservadas. 

Piel y Tegumentos:   Con novedad: Piel poco reseca, con mayor énfasis en 
pies. Resto sin novedad: Íntegra, sin lesiones. 

3. HALLAZGOS RELEVANTES / NOVEDAD   

1.  Alopecia por edad: Hallazgo fisiológico esperado.  

2.  Hipoacusia con uso de audífono izquierdo: Verificar funcionamiento y 
adaptación del dispositivo.  

3.  Uso de prótesis dental superior e inferior: Reforzar higiene.  

4.  Xerosis cutánea en pies: Riesgo de fisuras e infecciones. 

24       ARIEL RAMIREZ         10246567 

La persona mayor Ariel Ramírez se encuentra en estado de conciencia alerta, 
orientada en tiempo, lugar y persona. Durante la valoración presenta estado de 
ánimo tranquilo, aspecto general e higiene personal adecuados. Deambula de 
forma independiente y niega presencia de dolor. 

En la valoración cefalocaudal se evidencia cabeza normocéfala, sin alteraciones 
visibles. El cuero cabelludo se encuentra íntegro, sin seborrea ni lesiones, con 
cabello limpio, escaso y sin evidencia de alopecia. Los ojos presentan apertura 
ocular espontánea, pupilas isocóricas y reactivas a la luz, conjuntivas rosadas, 
escleróticas blancas y agudeza visual conservada, sin requerimiento de gafas. 
No se observan secreciones oculares. 

Los pabellones auriculares están íntegros; se evidencia disminución de la 
audición compatible con hipoacusia y presencia de cerumen y vellosidades en 
los conductos auditivos. No utiliza audífonos. La nariz presenta fosas nasales 
permeables, mucosa húmeda y ausencia de secreciones. Se encuentra en 
manejo con oxígeno húmedo administrado por cánula nasal a un flujo de 3 L/min. 

En la cavidad oral se observa mucosa húmeda, labios hidratados y lengua 
saburral, sin lesiones. Presenta anodoncia parcial con piezas dentales 
remanentes en regulares condiciones y utiliza prótesis dental superior e inferior. 
Refiere deglución conservada. El cuello es simétrico, con movilidad completa, 
sin adenopatías palpables ni ingurgitación yugular. 

El tórax presenta simetría conservada, con patrón respiratorio eupneico, sin uso 
de músculos accesorios, tos ni secreciones. A la auscultación se evidencia 
murmullo vesicular conservado, sin ruidos respiratorios sobreagregados. En el 
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sistema cardiovascular se encuentran pulsos periféricos presentes, llenado 
capilar de dos segundos y ausencia de edema. 

El abdomen es plano, con ruidos intestinales conservados, sin dolor a la 
palpación y con patrón de eliminación normal. En el sistema genitourinario 
presenta eliminación espontánea, sin uso de pañal ni sonda vesical. 

Las extremidades superiores e inferiores son simétricas, con movilidad y fuerza 
muscular conservadas, sin temblores, lesiones ni edema. La piel se encuentra 
hidratada, íntegra y sin alteraciones evidentes. 

Como hallazgos relevantes se identifican hipoacusia sin uso de audífonos, 
anodoncia parcial con uso de prótesis dental superior e inferior, El resto de la 
valoración física se encuentra dentro de los parámetros esperados para la 
persona mayor. 

25       MARIA ESTER MAHECHA BENITO   41476237 

persona mayor en estado de conciencia alerta, orientado en sus tres esferas: 
tiempo, lugar y persona 

. Colaborador. Manifiesta cefalea durante la valoración. 

Cabeza y Cuero Cabelludo: Sin novedad. Normocéfalo, íntegro, sin lesiones. 

Ojos: Con novedad: Uso de gafas por poca visión. Pupilas isocóricas y 
reactivas. 

Oídos: Con novedad: Poco cerumen en ambos oídos. Pabellones auriculares 
sin novedad. 

Nariz: Sin novedad. Fosas nasales permeables. Boca y Orofaringe: Con 
novedad: Usa prótesis dental superior e inferior. Cuello: Sin novedad. 
Simétrico, movilidad completa. Tórax y Sistema Respiratorio: Sin novedad. 
Tórax expandible, patrón respiratorio eupneico. 

Sistema Cardiovascular: Sin novedad. Pulsos periféricos presentes, sin edema 
generalizado. 

Abdomen:  Sin novedad. Blando, depresible, sin dolor. Sistema Genitourinario:   

Sin novedad. Eliminación espontánea. Extremidades Superiores:   

Sin novedad. Simétricas, movilidad y fuerza conservadas. 

Extremidades Inferiores: Con novedad: Rodilla derecha con edema leve. Resto 
sin novedad: Simétricas, movilidad y fuerza conservadas.  

Movilidad: Con novedad: Uso de bastón. 
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Piel y Tegumentos: Sin novedad. Íntegra, hidratada, sin lesiones. 

3. HALLAZGOS RELEVANTES / NOVEDAD   

1.  Cefalea: Refiere dolor de cabeza durante la valoración.  

2.  Poca visión con uso de gafas: Requiere control oftalmológico.  

3.  Uso de bastón: Ayuda para la marcha y prevención de caídas.  

4.  Uso de prótesis dental superior e inferior.  

5.  Poco cerumen en ambos oídos: Sin obstrucción.  

6.  Edema leve en rodilla derecha. 

26       GILBERTO HELI MARTIN MARTIN  79561777 

El señor en estado de conciencia alerta, orientado en sus tres esferas: tiempo, 
lugar y persona. colaborador. niega dolor. 

2. valoración por sistemas - cefalocaudal 

Cabeza y Cuero Cabelludo:  Con novedad: Alopecia androgénica senil, acorde 
a la edad. Cuero cabelludo sin lesiones. Ojos:  Sin novedad. Pupilas isocóricas 
y reactivas. 

Oídos:  Sin novedad. Pabellones auriculares íntegros. 

Nariz:  Sin novedad. Fosas nasales permeables. 

Boca y Orofaringe:  Con novedad: Uso de prótesis dental superior e inferior. 
Cuello:  Sin novedad. Simétrico, movilidad conservada. Tórax y Sistema 
Respiratorio:  Con novedad: Cicatriz lineal en línea media de tórax anterior.  

Piel y Tegumentos de tórax: Múltiples lesiones cutáneas diseminadas en 
hemitórax anterior, lateral y región axilar derecha: Angiomas rubí pápulas rojas 
puntiformes y lesiones eritemato-papulares con leve descamación. Tórax 
expandible. Sistema Cardiovascular:   

Sin novedad. Pulsos periféricos presentes. Abdomen:  Sin novedad. Blando, 
depresible. Sistema Genitourinario:  Sin novedad. Eliminación espontánea. 
Extremidades Superiores:   

Sin novedad. Simétricas, movilidad y fuerza conservadas. 

Extremidades Inferiores:  Sin novedad. Simétricas, movilidad y fuerza 
conservadas. 

Piel y Tegumentos - Dorso:  Con novedad: Placa eritematosa en región 
escapular derecha y múltiples angiomas rubí y pápulas eritematosas 
diseminadas en región dorsal. Resto de piel sin lesiones evidentes. 
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3. HALLAZGOS RELEVANTES / NOVEDAD   

1.  Alopecia senil: Disminución del cabello acorde a la edad.  

2.  Lesiones cutáneas en tronco: Angiomas rubí múltiples y lesiones eritemato-
papulares en hemitórax y dorso derecho.  

3.  Cicatriz en tórax anterior línea media: Probable antecedente quirúrgico.  

4.  Uso de prótesis dental superior e inferior. 

27       MARIA FIDELINA ESPINOSA FANDIÑO     21116147  

persona mayor en estado de conciencia alerta, orientada solo en persona. 
colaboradora. niega dolor referido. 

2. valoración por sistemas - cefalocaudal 

 

Cabeza y Cuero Cabelludo:  Sin novedad. Normocéfalo, íntegro. Ojos:  Sin 
novedad. Pupilas isocóricas y reactivas. 

Oídos:  Sin novedad. Pabellones auriculares íntegros. 

Nariz:  Sin novedad. Fosas nasales permeables. 

Boca y Orofaringe:  Con novedad: Uso de prótesis dental superior e inferior. 
Cuello:  Sin novedad. Simétrico, movilidad conservada. Tórax y Sistema 
Respiratorio:   

Sin novedad. Tórax expandible, patrón respiratorio eupneico. 

Sistema Cardiovascular:  Sin novedad. Pulsos periféricos presentes. Abdomen:  
Sin novedad. Blando, depresible, sin dolor. 

Sistema Genitourinario:  Sin novedad. Eliminación espontánea. 

Extremidades Superiores: Sin novedad. Simétricas, movilidad y fuerza 
conservadas. 

Extremidades Inferiores:  Con novedad: Edema en miembro inferior izquierdo. 
Resto sin novedad: Simétricas, movilidad conservada. 

Piel y Tegumentos:   

Con novedad: Lesiones vesícula-papulosas y petequiales violáceas-
eritematosas agrupadas, con distribución dermatomérica que se extiende 
desde región dorsal derecha hacia región lateral y torácica anterior derecha, 
respetando la línea media. Patrón compatible con brote de herpes zóster T6-
T8. Resto de piel sin lesiones evidentes. 
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Movilidad:  Con novedad: Deambula con apoyo de bastón. 

3. HALLAZGOS RELEVANTES / NOVEDAD   

1.  Desorientación: Orientada solo en persona. Desorientada en tiempo y lugar.  

2.  Herpes zóster: Brote vesicular en distribución dermatomérica T6-T8 lado 
derecho.  

3.  Edema en miembro inferior izquierdo: Descartar causa vascular, cardiaca o 
inflamatoria.  

4.  Uso de prótesis dental superior e inferior.  

5.  Uso de bastón: Ayuda para la marcha 

28       GABRIEL DARIO NAVARRETE          3228498 

Persona mayor en estado de conciencia ALERTA, orientado en sus TRES 
ESFERAS: TIEMPO, LUGAR Y PERSONA. Colaborador. Niega dolor. 

Cabeza y Cuero Cabelludo:   

Sin novedad. Normocéfalo, íntegro, sin lesiones. 

Ojos: Sin novedad. Pupilas isocóricas y reactivas. 

Oídos: Sin novedad. Pabellones auriculares íntegros. 

Nariz: Con novedad: En uso de oxígeno permanente. 

Boca y Orofaringe: Sin novedad. Mucosa húmeda, labios hidratados. 

Cuello: Sin novedad. Simétrico, movilidad completa. 

Tórax y Sistema Respiratorio:   

Con novedad: En uso de oxígeno permanente. Desviación de columna por 
diagnóstico de escoliosis. Tórax expandible y simétrico, patrón respiratorio 
eupneico, murmullo vesicular conservado. 

Sistema Cardiovascular:   

Sin novedad. Pulsos periféricos presentes, llenado capilar menor a 3 
segundos, sin edema. 

Abdomen:   

Con novedad: Abdomen globoso, sin dolor a la palpación. Ruidos intestinales 
presentes. 

Sistema Genitourinario:   
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Sin novedad. Eliminación espontánea. 

Extremidades Superiores:   

Sin novedad. Simétricas, movilidad y fuerza conservadas. 

Extremidades Inferiores:   

Con novedad: Uñas de los pies largas. Resto sin novedad: Simétricas, 
movilidad y fuerza conservadas.  

Movilidad:   

Con novedad: Uso de silla de ruedas. 

Piel y Tegumentos: Con novedad: Piel en general reseca. Resto sin novedad: 
Íntegra, sin lesiones ni edema. 

3. HALLAZGOS RELEVANTES / NOVEDAD   

1.  Dependencia para movilidad: Uso de silla de ruedas.  

2.  Oxigenoterapia permanente: Requiere control de saturación y cuidados de 
cánula.  

3.  Desviación de columna por escoliosis: Riesgo de dolor, alteración postural y 
dificultad respiratoria.  

4.  Piel reseca: Riesgo de xerosis y fisuras. Requiere hidratación.  

5.  Uñas de los pies largas: Requiere corte para prevenir lesiones.  

6.  Abdomen globoso: Sin dolor, para seguimiento y descartar causa. 

29       TERESA MATEUS      41632593 

señora en estado de conciencia alerta, orientada en sus tres esferas: tiempo, 
lugar y persona. colaboradora. niega dolor. 

2. valoración por sistemas - cefalocaudal 

Cabeza y Cuero Cabelludo:   

Con novedad: Postura en latero collís derecho con antero collís. Se observa 
inclinación del tronco hacia la derecha e inclinación de la cabeza hacia abajo. 
Cuero cabelludo sin novedad. 

Ojos:  Sin novedad. Pupilas isocóricas y reactivas. 

Oídos:  Sin novedad. Pabellones auriculares íntegros. 
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Nariz: Sin novedad. Fosas nasales permeables. Boca y Orofaringe: Sin 
novedad. Mucosa húmeda. Cuello: Sin novedad. Simétrico. Tórax y Sistema 
Respiratorio:   

Sin novedad. Tórax expandible, patrón respiratorio eupneico. 

Sistema Cardiovascular:  Sin novedad. Pulsos periféricos presentes. Abdomen:  
Sin novedad. Blando, depresible. 

Sistema Genitourinario:  Sin novedad. Eliminación espontánea. Extremidades 
Superiores:   

Sin novedad. Simétricas, movilidad y fuerza conservadas. 

Extremidades Inferiores: Con novedad: Entre el 3er dedo del pie se observa 
pliegue con abertura pequeña. En dedo gordo del pie izquierdo se observa uña 
con coloración morada. Resto sin novedad: Simétricas, movilidad y fuerza 
conservadas. Piel y Tegumentos:   

Sin novedad. Íntegra, excepto por hallazgos en pies descritos. 

3. HALLAZGOS RELEVANTES / NOVEDAD   

1.  Alteración postural cervical: Latero collís derecho con antero collís. 
Requiere valoración neurológica/musculoesquelética.  

2.  Lesión interdigital: Abertura pequeña entre 3er dedo del pie. Riesgo de 
infección/micosis.  

3.  Coloración morada en uña de dedo gordo pie izquierdo: Descartar trauma, 
hematoma subungueal o alteración vascular. 

30       FANNY ESTHER SANDOVAL             22683607 

señora en estado de conciencia alerta, orientada en sus tres esferas: tiempo, 
lugar y persona. colaboradora. niega dolor. 

2. valoración por sistemas - cefalocaudal 

Cabeza y Cuero Cabelludo:   

Sin novedad. Normocéfalo, íntegro, sin lesiones. 

Ojos:  Sin novedad. Pupilas isocóricas y reactivas. 

Oídos:  Sin novedad. Pabellones auriculares íntegros. 

Nariz: Con novedad: En uso de oxígeno permanente. 

Boca y Orofaringe: Con novedad: Usa prótesis dental superior. En maxilar 
inferior presenta piezas dentales incompletas en regular estado. Cuello:  Sin 
novedad. Simétrico, movilidad completa. 
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Tórax y Sistema Respiratorio:   

Con novedad: En uso de oxígeno permanente. Tórax expandible y simétrico, 
patrón respiratorio eupneico, murmullo vesicular conservado. 

Sistema Cardiovascular: Con novedad: Edema en miembro inferior derecho. 
Miembro inferior izquierdo sin novedad. 

Abdomen:  Sin novedad. Blando, depresible, sin dolor. 

Sistema Genitourinario: Sin novedad. Eliminación espontánea. Extremidades 
Superiores:  Sin novedad. Simétricas, movilidad y fuerza conservadas. 

Extremidades Inferiores:  Con novedad: Edema en miembro inferior derecho. 
Miembro inferior izquierdo sin novedad: Simétrico, movilidad y fuerza 
conservadas. 

Piel y Tegumentos: Sin novedad. Piel íntegra, hidratada, sin lesiones. 

3. HALLAZGOS RELEVANTES / NOVEDAD   

1.  Oxigenoterapia permanente: Requiere monitorización de SatO2 y cuidados 
de cánula.  

2.  Estado dental incompleto: Prótesis superior + piezas inferiores incompletas 
en regular estado.  

3.  *Edema unilateral en miembro inferior 

31    JAIM GODFRIED BROMETH ACEV   80068446 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: persona, 
desorientado en tiempo y espacio su estado de ánimo: adecuado, aspecto 
general adecuado higiene personal:   adecuada marcha: independiente con 
bastón. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: con 
seborrea Cabello: limpio, escaso sin presencia de alopecia. Se evidencia 
apertura ocular: espontánea pupilas: isocóricas y reactivas a la luz, conjuntivas: 
rosadas, escleróticas:  blancas, agudeza visual:  conservada sin utilización de 
gafas, no se evidencia secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, anodoncia total. 
Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
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secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados.  

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

 En cuanto al sistema genitourinario la persona mayor con control esfínteres. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 

Extremidades inferiores   eversión de cuello de pie izquierdo, material de 
osteosíntesis en cadera derecha, hallux valgas en pie derecho, onicomicosis 
en pies, deformidad de pie izquierdo borde medial. 

Riesgo de caídas: moderado 

32       BEATRIZ ADELA GUTIERREZ PALACIO   41717587 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: persona, 
tiempo y espacio su estado de ánimo: adecuado, aspecto general adecuado 
higiene personal:   adecuada marcha: independiente. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: sin 
seborrea Cabello: limpio, escaso sin presencia de alopecia. Se evidencia 
apertura ocular: espontánea pupilas: isocóricas y reactivas a la luz, 
conjuntivas: rosadas, escleróticas:  blancas, agudeza visual:  conservada 
utilización de gafas, no se evidencia secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones. Cuello simétrico, 
movilidad completa sin presencia de adenopatías ni ingurgitación yugular Hace 
uso de prótesis dental superior, anodoncia inferior. 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados.  

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

 En cuanto al sistema genitourinario la persona mayor hace uso de pañal 24 
horas. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 
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Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema.  

Riesgo de caídas: moderado 

A nivel de piel y anexos, uñas de pies con onicomicosis. 

33. MANUEL OSCAR GÓMEZ TORRES       19171792 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: persona, 
desorientado en tiempo y espacio su estado de ánimo: adecuado, aspecto 
general adecuado higiene personal: adecuado. Se desplaza en silla de ruedas.  

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
normal Cabello: limpio, escaso sin presencia de alopecia. Se evidencia 
apertura ocular: espontánea pupilas: isocóricas y reactivas a la luz, 
conjuntivas: rosadas, escleróticas:  blancas, agudeza visual:  conservada sin 
utilización de gafas, no se evidencia secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, anodoncia total. 
Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados.  

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor, no se evidencian lesiones o edema. 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. 
Amputación transtibial del miembro inferior derecho. 

Riesgo de caídas: moderado 

A nivel de piel íntegra e hidratada. 

 

34. FABIO OSORIO   19177734 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: persona, 
parcialmente en tiempo y espacio su estado de ánimo: adecuado, aspecto 
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general adecuado higiene personal:   adecuada marcha con apoyo de 
caminador. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: con 
seborrea Cabello: limpio, escaso sin presencia de alopecia. Se evidencia 
apertura ocular: espontánea pupilas: isocóricas y reactivas a la luz, 
conjuntivas: rosadas, escleróticas:  blancas, agudeza visual:  conservada sin 
utilización de gafas, no se evidencia secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas, prótesis superior e inferior. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, anodoncia total. 
Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados.  

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos intestinales 
conservados, sin dolor a la palpación se observa enrojecimiento y lesiones 
costrosas en región periumbilical (se anexa registro Fotográfico). 

 En cuanto al sistema genitourinario la persona mayor control esfínteres. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 

Extremidades inferiores simétricas, rigidez de rodilla derecha fuerza muscular:  
leve, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. Presencia 
de deformidad articular bilateral, onicomicosis en pies. 

Riesgo de caída: alto  

35. GUSTAVO ENRIQUE ROJAS ROJAS  17145145 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: persona, 
desorientado en tiempo y espacio su estado de ánimo: adecuado, aspecto 
general adecuado higiene personal:   adecuada marcha: independiente con 
bastón. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: con 
seborrea Cabello: limpio, escaso sin presencia de alopecia. Se evidencia 
apertura ocular: espontánea pupilas: isocóricas y reactivas a la luz, 
conjuntivas: rosadas, escleróticas:  blancas, agudeza visual:  conservada sin 
utilización de gafas, no se evidencia secreciones oculares 
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A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, anodoncia total. 
Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados.  

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

 En cuanto al sistema genitourinario la persona mayor control esfínteres. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. 
Presencia de material de osteosíntesis en miembro inferior derecho. 

Riesgo de caídas: moderado 

 

36. CARLOS ADOLFO GARCIA FERNANDEZ 19365525 

Persona mayor sordomudo su estado de ánimo: adecuado, aspecto general 
adecuado higiene personal:   adecuada marcha: independiente deambula por 
sus propios medios. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: con 
seborrea Cabello: limpio, escaso sin presencia de alopecia. Se evidencia 
apertura ocular: espontánea pupilas: isocóricas y reactivas a la luz, conjuntivas: 
rosadas, escleróticas:  blancas, agudeza visual:  conservada sin utilización de 
gafas, no se evidencia secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, anodoncia total. 
Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
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secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados.  

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

En cuanto al sistema genitourinario la persona mayor control de esfínteres. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. 
Presencia de material de osteosíntesis en miembro inferior derecho. 

Riesgo de caídas: moderado 

37. HUMBERTO MAYORGA BUENDIA 19380467 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: persona, 
desorientado en tiempo y espacio su estado de ánimo: adecuado, aspecto 
general adecuado higiene personal:   adecuada marcha: independiente. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: con 
seborrea Cabello: limpio, escaso sin presencia de alopecia. Se evidencia 
apertura ocular: espontánea pupilas: isocóricas y reactivas a la luz, 
conjuntivas: rosadas, escleróticas:  blancas, agudeza visual:  conservada sin 
utilización de gafas, no se evidencia secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, anodoncia total. 
Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados.  

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

En cuanto al sistema genitourinario con pañal las 24 horas del día.  

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, con presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema,  
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Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema, pies 
con onicomicosis. 

Riesgo de caídas: moderado. 

38. WILLIAM ERNESTO LEÓN BARBOSA  11429905 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: persona, 
desorientado en tiempo y espacio su estado de ánimo: adecuado, aspecto 
general adecuado higiene personal:   adecuada marcha: independiente. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: con 
seborrea Cabello: limpio, escaso sin presencia de alopecia. Se evidencia 
apertura ocular: espontánea pupilas: isocóricas y reactivas a la luz, 
conjuntivas: rosadas, escleróticas:  blancas, agudeza visual:  conservada sin 
utilización de gafas, no se evidencia secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, anodoncia total. 
Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados.  

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

 En cuanto al sistema genitourinario control esfínteres. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema.  

Riesgo de caídas: moderado 

39. MARIA LEONOR LAMPREA   20285415 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: persona, 
desorientado en tiempo y espacio su estado de ánimo: adecuado, aspecto 
general adecuado higiene personal:   adecuada marcha: independiente con 
bastón. 
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Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: con 
seborrea Cabello: limpio, escaso sin presencia de alopecia. Se evidencia 
apertura ocular: espontánea pupilas isocóricas y reactivas a la luz, conjuntivas: 
rosadas, escleróticas:  blancas, agudeza visual:  conservada sin utilización de 
gafas, no se evidencia secreciones oculares. 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, anodoncia total. 
Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados.  

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

 En cuanto al sistema genitourinario la persona mayor hace uso de toalla 
higiénica. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. 
Presencia de material de osteosíntesis en miembro inferior derecho. 

Riesgo de caídas: moderado 

40 FRANCISCO VILLAZÓN MORENO 79310850 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: persona, 
desorientado en tiempo y espacio su estado de ánimo: adecuado, aspecto 
general adecuado higiene personal:   adecuada marcha: independiente con 
bastón. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: con 
seborrea Cabello: limpio, escaso sin presencia de alopecia. Se evidencia 
apertura ocular: espontánea pupilas: isocóricas y reactivas a la luz, 
conjuntivas: rosadas, escleróticas:  blancas, agudeza visual:  conservada sin 
utilización de gafas, no se evidencia secreciones oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 
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Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, anodoncia total. 
Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados, presencia de hematomas en espalda en región dorsal 
refiere enfermería que es debido a que la persona mayor pasa gran parte del 
tiempo sentado (se anexa evidencia Fotográfica)  

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

En cuanto al sistema genitourinario control esfínteres. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema.  

Riesgo de caídas: moderado 

 

41     ANA DELINA GONZALEZ RUIZ        20789847 

Se realiza valoración cefalocaudal a la persona mayor Ana Delina González 
Ruiz, quien se encuentra en estado de conciencia alerta, colaboradora durante 
la evaluación y orientada únicamente en persona. No manifiesta dolor al 
momento de la valoración. 

Al examen físico, la cabeza es normocéfala, con cuero cabelludo íntegro y sin 
alteraciones evidentes. Los ojos presentan pupilas isocóricas y reactivas a la 
luz, sin hallazgos de importancia. Los oídos muestran pabellones auriculares 
íntegros, sin secreciones ni lesiones visibles. La nariz presenta fosas nasales 
permeables, sin signos de obstrucción o secreciones. 

En la valoración de la cavidad oral se evidencia prótesis dental superior en 
mal estado de higiene y dentición inferior en mal estado de conservación, 
hallazgos que requieren fortalecimiento de las medidas de higiene oral y 
seguimiento. 

El cuello se observa simétrico, sin masas ni alteraciones aparentes. En la 
valoración del tórax y sistema respiratorio no se evidencian alteraciones 
respiratorias; sin embargo, se identifica una pequeña lesión cutánea en la 
región Inter mamaria, de características compatibles con auto excoriación. 
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El sistema cardiovascular presenta pulsos periféricos palpables y adecuados, 
sin hallazgos relevantes. El abdomen es blando, depresible y no doloroso a la 
palpación. 

En el sistema genitourinario se evidencia uso de pañal para adulto. Se 
registra conducta frecuente de retirar y desechar el pañal, situación que 
requiere supervisión y acompañamiento para mantener la continencia y 
prevenir complicaciones asociadas. 

Las extremidades superiores e inferiores son simétricas, con movilidad 
conservada y sin alteraciones visibles durante la valoración. En la evaluación 
de la piel y tegumentos se confirma lesión en la región Inter mamaria media 
secundaria a auto excoriación, sin evidenciar otras lesiones cutáneas de 
relevancia. 

42       ALVARO CALLEJAS  7330598 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en:  tiempo, lugar 
y persona su estado de ánimo: es tranquilo, aspecto general adecuado higiene 
personal:  adecuada marcha independiente, refiere dolor a nivel abdominal. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: 
íntegro, sin presencia de seborrea ni lesiones cabello: limpio, escaso presencia 
de alopecia parcial 

 Se evidencia apertura ocular: espontánea pupilas isocóricas y reactivas a la luz, 
conjuntivas: rosada escleróticas: blancas agudeza visual:  disminuidas con 
utilización de gafas para leer, no se evidencia secreciones oculares. Lentes 
intraoculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: con 
evidente hipoacusia, si tiene audífonos, pero no los usa, se evidencia presencia 
de cerumen escaso y vellosidades. 

Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa húmeda sin 
uso de oxígeno. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: saburral sin lesiones a 
anodoncia total, uso de prótesis dental superior, deglución conservada (dieta 
renal). 

Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular. 

Tórax simétrico presencia de lipoma en región supraescapular derecha de 10 x 
10 patrón respiratorio: eupneico sin utilización de músculos accesorios sin 
presencia de tos ni secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo 
vesicular conservado sin ruidos sobre agregados. 
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Columna normal sin alteraciones. 

A nivel cardiovascular se palpan pulsos periféricos, llenado capilar de 2 
segundos sin presencia de edema. 

A la inspección de evidencia abdomen blando, con presencia de ruidos 
intestinales conservados, no doloroso a la palpación, con masa en hipocondrio 
derecho, patrón de eliminación intestinal espontánea tendiente al estreñimiento, 
se evidencia cicatriz a nivel de fosa iliaca derecha por procedimiento quirúrgico 
que no recuerda. 

En cuanto al Sistema genitourinario se evidencia eliminación espontánea de 
testículos íntegros. 

43       ADOLFO LEON BURITICA DUQUE  3610213 

persona mayor en estado de conciencia alerta. orientado solo en persona. 
movilidad: con bastón. colaborador. no refiere dolor. 

2. valoración por sistemas – cefalocaudal 

cabeza y cuero cabelludo:  

sin novedad. normocéfalo, cuero cabelludo íntegro. 

ojos:  con novedad: invidente. 

oídos:  sin novedad. pabellones auriculares íntegros. Nariz:  

sin novedad. fosas nasales permeables. 

boca y orofaringe:  con novedad: uso de prótesis dental superior e inferior. 
dientes propios en regular estado. cuello:  sin novedad. simétrico. tórax y sistema 
respiratorio:  sin novedad. tórax expandible. Sistema cardiovascular:  

sin novedad. pulsos periféricos presentes. abdomen:  sin novedad. blando, 
depresible sistema genitourinario:  sin novedad. eliminación espontánea. 

extremidades superiores:  sin novedad. simétricas. extremidades inferiores:  

con novedad: piel reseca. escara seca en gemelo. piel y tegumentos:  

con novedad: xerosis: piel reseca. 

3. hallazgos relevantes / novedad  

1.  desorientación: orientado solo en persona. 

2.  déficit visual: invidente. 

3.  anodoncia parcial rehabilitada: prótesis dental superior e inferior + dientes 
propios en regular estado. 
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4.  lesión en piel: escara seca en gemelos. 

5.  xerosis: piel reseca. 

6.  uso de bastón: apoyo para la marcha. 

44. FRANCISCO ANTONIO ANGARITA GOMEZ C.C:   81.715.804 

Se realiza valoración cefalocaudal a la persona mayor Francisco Antonio 
Angarita Gómez, quien se encuentra en estado de conciencia alerta, 
colaborador durante la evaluación. Se evidencia que no verbaliza, aunque 
responde a estímulos auditivos y demuestra conservar la capacidad de 
escuchar. Debido a la ausencia de lenguaje verbal, no es posible valorar la 
orientación en las esferas de tiempo, lugar y persona. 

Al examen físico, la cabeza presenta alopecia total de características seniles, 
acorde con la edad, con cuero cabelludo íntegro y sin lesiones activas. En la 
valoración de los ojos, las pupilas son isocóricas y reactivas a la luz, sin 
alteraciones evidentes. En ambos oídos se observa presencia de cerumen en 
los conductos auditivos externos; no obstante, la persona mayor responde a 
estímulos verbales, lo que indica conservación de la audición funcional. La nariz 
presenta fosas nasales permeables, sin hallazgos relevantes. 

En la valoración de la cavidad oral se evidencia edentulismo total, sin 
presencia de piezas dentales. El cuello se observa simétrico, sin alteraciones 
aparentes. 

La valoración del tórax y sistema respiratorio evidencia un tórax expandible, 
con adecuada mecánica respiratoria y sin signos de dificultad respiratoria. El 
sistema cardiovascular presenta pulsos periféricos palpables y conservados. 
El abdomen es blando, depresible y sin dolor a la palpación. 

En el sistema genitourinario se evidencia uso de pañal para adulto debido a 
incontinencia urinaria y/o fecal, requiriendo apoyo para el manejo de la 
eliminación y cuidados de la piel. 

Las extremidades superiores son simétricas y sin alteraciones evidentes. En 
las extremidades inferiores se identifica bromhidrosis plantar, sin presencia 
de lesiones cutáneas, deformidades o signos de compromiso vascular visibles. 

Durante la valoración de la piel y tegumentos se observan múltiples 
excoriaciones lineales y erosiones costrosas en la región lumbar y media 
dorsal, asociadas a piel delgada, atrófica y xerótica. No se evidencia brote de 
distribución dermatomérica ni otras lesiones cutáneas de importancia en el resto 
del cuerpo. 

45       MANUEL LINARES GARCIA  79648763 
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persona mayor en estado de conciencia alerta. orientado solo en persona. 
colaborador. no refiere dolor. 

2. VALORACIÓN POR SISTEMAS – CEFALOCAUDAL   

Cabeza y Cuero Cabelludo:  Sin novedad. Normocéfalo, cuero cabelludo 
íntegro. Ojos:  Sin novedad. Pupilas isocóricas y reactivas. Oídos:  Sin 
novedad. Pabellones auriculares íntegros. Nariz:  Sin novedad. Fosas 
nasales permeables. 

Boca y Orofaringe:  Con novedad: Edentulismo total. Cuello:  Sin novedad. 
Simétrico. 

Tórax y Sistema Respiratorio:  Sin novedad. Tórax expandible. Sistema 
Cardiovascular:  Sin novedad. Pulsos periféricos presentes. Abdomen:  Sin 
novedad. Blando, depresible. 

Sistema Genitourinario:  Con novedad: Uso de pañal y mameluco de 
contención. Indicado por conductas autoestimulación genital y por 
conducta de encopresis. 

Extremidades Superiores:  Sin novedad. Simétricas. Extremidades 
Inferiores:  

Sin novedad. Simétricas. Piel y Tegumentos:  Sin novedad. Hidratada. 

3. HALLAZGOS RELEVANTES / NOVEDAD  

1.  Desorientación: Orientado solo en persona. 

2.  Edentulismo total: Ausencia total de piezas dentales. 

3.  Conductas de riesgo: Autoestimulación genital y encopresis con 
extracción manual de heces en contexto de estreñimiento. 

4.  Uso de contención: Pañal + mameluco como medida de protección. 

46       RAFAEL ANTONIO CELY MARTINEZ             5681070 

persona mayor en estado de conciencia alerta. orientado solo en persona. 
marcha: deambulación tipo arrastre de pie. colaborador. no refiere dolor. 

2. valoración por sistemas – cefalocaudal 

cabeza y cuero cabelludo:  sin novedad. normocéfalo, cuero cabelludo 
íntegro. 

ojos: sin novedad. pupilas isocóricas y reactivas. oídos:  sin novedad. 
pabellones auriculares íntegros. nariz:  sin novedad. fosas nasales 
permeables. boca y orofaringe:  con novedad: edentulismo total. 
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cuello:  sin novedad. simétrico. Tórax y sistema respiratorio:  sin novedad. 
tórax expandible. sistema cardiovascular:  sin novedad. pulsos periféricos 
presentes. abdomen:   sin novedad. blando, depresible. sistema 
genitourinario:  

con novedad: uso de pañal para adulto por incontinencia. 

extremidades superiores:   con novedad: xerosis: piel reseca en mano 
izquierda. ausencia de primer dedo: dactilectomía de pulgar izquierdo. 

extremidades inferiores:  con novedad: onicomicosis en hallux derecho 
con onicolisis y engrosamiento ungueal. hematoma subungueal en hallux 
izquierdo. xerosis en ambos pies. piel y tegumentos:  con novedad: xerosis 
generalizada en manos y pies. 

 hallazgos relevantes / novedad  

1.  desorientación: orientado solo en persona. 

2.  edentulismo total: ausencia total de piezas dentales. 

3.  alteración de mano izquierda: xerosis y ausencia de dedo pulgar. 

4.  incontinencia: uso de pañal. 

5.  alteración de la marcha: deambulación tipo arrastre de pie. 

6.  alteraciones podales: onicomicosis + onicolisis en 1er dedo derecho y 
hematoma subungueal en 1er dedo izquierdo. 

 

47: RAFAEL ANTONIO CIFUENTES RODRIGUEZ CC 17.067.828 

Se realiza valoración cefalocaudal a la persona mayor Rafael Antonio 
Cifuentes Rodríguez, quien se encuentra en estado de conciencia alerta, 
colaborador durante la evaluación, orientado únicamente en persona, con 
limitación en la orientación en tiempo y lugar. Se moviliza en silla de ruedas y 
al momento de la valoración no refiere dolor. 

Al examen físico, la cabeza se observa bien implantada, normocéfala, con cuero 
cabelludo íntegro y sin alteraciones evidentes. En la valoración de los ojos se 
encuentran pupilas isocóricas y reactivas a la luz. Los oídos presentan 
pabellones auriculares íntegros, sin hallazgos de importancia. La nariz muestra 
fosas nasales permeables y sin alteraciones. 

En la valoración de la cavidad oral se evidencia anodoncia parcial en regular 
estado, sin otras alteraciones aparentes en la mucosa oral u orofaringe. El 
cuello es simétrico, sin masas ni otras alteraciones visibles. 
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El tórax es expandible, con adecuada mecánica respiratoria y sin signos de 
dificultad respiratoria. El sistema cardiovascular presenta pulsos periféricos 
palpables y conservados. El abdomen se encuentra blando, depresible y no 
doloroso a la palpación. 

En el sistema genitourinario se evidencia uso de pañal para adulto debido a 
incontinencia, requiriendo cuidados permanentes para mantener la higiene y 
prevenir lesiones asociadas a la humedad. 

Las extremidades superiores son simétricas y sin alteraciones evidentes. En 
las extremidades inferiores se observa onicomicosis, con uñas engrosadas, 
además de piel reseca, sin evidencia de lesiones activas o compromiso vascular 
visible. 

En la valoración de la piel y tegumentos se identifica xerosis generalizada, 
predominante en las extremidades inferiores, sin presencia de lesiones por 
presión ni otras alteraciones cutáneas de relevancia al momento del examen. 

48:  LUIS HERNANDO JIMENEZ JIMENEZ   CC 4.279.226 

1. ESTADO GENERAL   

persona mayor en estado de conciencia alerta. orientado solo en persona. 
colaborador. no refiere dolor. 

2. valoración por sistemas - cefalocaudal 

Cabeza y Cuero Cabelludo:  Con novedad: Alopecia senil, acorde a la edad. 
Cuero cabelludo sin lesiones. 

Ojos:  Sin novedad. Pupilas isocóricas y reactivas. 

Oídos:  Sin novedad. Pabellones auriculares íntegros. 

Nariz:  Sin novedad. Fosas nasales permeables. 

Boca y Orofaringe:  Con novedad: Anodoncia parcial con raíces dentales en 
mal estado. Cuello: Sin novedad. Simétrico. Tórax y Sistema Respiratorio:  Sin 
novedad. Tórax expandible. 

Sistema Cardiovascular:  Sin novedad. Pulsos periféricos presentes. 

Abdomen: Sin novedad. Blando, depresible. 

Sistema Genitourinario:  Con novedad: Uso de pañal para adulto por 
incontinencia. Extremidades Superiores:  Sin novedad. Simétricas. 
Extremidades Inferiores:  Con novedad: Micosis interdigital en pies: presencia 
de hongos entre los dedos. Piel y Tegumentos:  Sin novedad, excepto por 
hallazgos descritos. 
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3. HALLAZGOS RELEVANTES / NOVEDAD   

1.  Desorientación: Orientado solo en persona, no en tiempo ni lugar.  

2.  Alopecia senil: Disminución del cabello acorde a la edad.  

3.  Anodoncia parcial con restos radiculares: Raíces en mal estado, riesgo de 
infección.  

4.  Incontinencia: Uso de pañal para adulto.  

5.  Micosis interdigital: Hongos entre los dedos de los pies. 

49. ISABEL GASPAR TRUJILLO CC 53.906.133 

Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en persona, 
desorientado en tiempo y espacio su estado de ánimo: adecuado, aspecto 
general adecuado higiene personal:   adecuada marcha: apoyo de guía 
humana. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: con 
seborrea Cabello: limpio, escaso sin presencia de alopecia. ceguera bilateral. 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, anodoncia total. 
Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados.  

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

En cuanto al sistema genitourinario la persona mayor control esfínteres. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones. 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema, piel 
deshidratada. 

Riesgo de caídas:  Alto  

50. JEREMIAS GODOY CC 5.872.327 
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Persona mayor cuyo estado de conciencia es: alerta orientada en: persona, 
desorientado en tiempo y espacio su estado de ánimo: adecuado, aspecto 
general adecuado higiene personal:   adecuada. 

Persona mayor normocéfalo, sin alteraciones evidentes, cuero cabelludo: sin 
seborrea Cabello Se evidencia apertura ocular: espontánea pupilas: isocóricas 
y reactivas a la luz, conjuntivas: rosadas, escleróticas:  blancas, agudeza 
visual:  conservada sin utilización de gafas, no se evidencia secreciones 
oculares 

A nivel de oídos se evidencia pabellones auriculares íntegros audición: 
conservada. Fosas nasales permeables sin presencia de secreciones, mucosa: 
húmedas. 

Mucosa oral: húmeda labios:  hidratados lengua: sin lesiones, anodoncia total. 
Cuello simétrico, movilidad completa sin presencia de adenopatías ni 
ingurgitación yugular 

Tórax y sistema respiratorio simetría torácica: conservado patrón respiratorio: 
eupneico sin utilización de músculos accesorios sin presencia de tos ni 
secreciones y a la auscultación se evidencia murmullo vesicular conservado sin 
ruidos sobre agregados.  

a la inspección de evidencia abdomen plano con presencia de ruidos 
intestinales conservados, sin dolor a la palpación patrón de eliminación normal. 

 En cuanto al sistema genitourinario presencia de sonda vesical conectada a 
cystoflo. 

Extremidades superiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencia lesiones o edema 

Extremidades inferiores simétricas, movilidad: conservada, fuerza muscular:  
conservada, sin presencia de temblor no se evidencian lesiones o edema. 

Riesgo de caídas: moderado. 

Trabajo social:  

Recepción de Dinero, Documentos e Identificaciones 

Desde el Área de Trabajo Social se hace constar que la Comunidad de Cuidado 
La Hogar Nazareth realiza la entrega a la Comunidad de Cuidado Fortuna de 
dinero en efectivo, un certificado de depósito a término (CDT) y documentos de 
identificación pertenecientes a las siguientes personas mayores: 

Dinero en efectivo recibido: 

• Fanny Ester Sandoval, cédula de ciudadanía No. 22.683.607: $100.000 
(cien mil pesos). 
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• Fabio Osorio, cédula de ciudadanía No. 39.525.206: $10.000 (diez mil 
pesos). 

• Aura González Bravo: $20.000 (veinte mil pesos). 

• Teresa Mateus, cédula de ciudadanía No. 41.632.593: $1.800.000 (un 
millón ochocientos mil pesos). 

Otros bienes recibidos: 

• Un Certificado de Depósito a Término (CDT) perteneciente a la señora 
Teresa Mateus, por valor de $6.500.000 (seis millones quinientos mil 
pesos). 

• 50 cédulas de ciudadanía originales de personas mayores. 

• Pasaporte original de la persona mayor Jaim Godfried Brometh Acev. 

Se deja constancia de que los bienes y documentos anteriormente relacionados 
fueron recibidos para su correspondiente custodia y administración por parte de 
la Comunidad de Cuidado la Fortuna. 

FISIOTERAPIA: 

El profesional de educación física de la Comunidad de Cuidado Nazareth realizó 

entrega de 8 ayudas técnicas propias a la profesional de fisioterapia de La 

Comunidad de Cuidado La Fortuna, las cuales se encuentran relacionadas a 

continuación: 

 AYUDAS TÉCNICAS PROPIAS: 

No PERSONA MAYOR TIPO DE AYUDA TÉCNICA 

1 HORACIO AMAYA CAMINADOR 

2 MANUEL VICENTE 
MALDONADO GUTIERREZ 

BASTÓN 

3 AURA GONZALEZ BRAVO BASTÓN-CAMINADOR 

4 ALBEIRO GIL MONTOYA CAMINADOR 

5 ADOLFO LEÓN BURITICA 
DUQUE 

BASTÓN 

6 MARIA FIDELINA ESPINOSA 
FANDIÑO 

BASTÓN 
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7 RAFAEL ANTONIO 
CIFUENTES RODRIGUEZ 

CAMINADOR 

8 MANUEL OSCAR GOMEZ 
TORRES  

SILLA DE RUEDAS  

9 MANUEL OSCAR GOMEZ 
TORRES 

SILLA DE RUEDAS Y BASTÓN 

10 ALVARO CALLEJAS BASTÓN 

11 GABRIEL DARIO 
NAVARRETE RODRIGUEZ 

BASTÓN 

De igual manera, la Comunidad de Cuidado Nazareth, realizó el 
préstamo de ayudas técnicas de las personas mayores que no cuenta 
con ayuda técnica propia, con el compromiso de realizar la devolución 
durante los próximos 30 días. 

A continuación, se describen las ayudas técnicas 

AYUDAS TÉCNICAS DE PRÉSTAMO: 

No PERSONA MAYOR TIPO DE AYUDA TÉCNICA 

1 HERMINDA FIGUEROA 
HERRERA 

BASTÓN 

3 JAIME RUBIO BELLO BASTÓN 

4 MARTHA PATRICIA CASAS 
BUENAS 

BASTÓN 

5 LUIS ANTONIO TIBADUIZA SILLA DE RUEDAS 

6 GABRIEL DARIO 
NAVARRETE RODRIGUEZ 

SILLA DE RUEDAS 

7 FANNY ESTHER SANDOVAL 
DE SANTAMARIA 

BASTÓN 

8 JORGE ELIECER TINJACA 
RODRIGUEZ 

SILLA DE RUEDAS 
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9 MARIA ESTER MAHECHA 
BENITO 

BASTÓN 

DISPOSITIVOS DE OXÍGENO:  

1. HORACIO AMAYA. CC 427742 

❖ OXY EXPRESS 

❖ CONCENTRADOR N O 418740 

❖ BALA DE RESPALDO NB 96872 MANOMETRO NC 3185175392 

❖ BALA PORTATIL. NO TIENE. SI SE REQUIERE PARA CITAS 
SE DEBE SOLICITAR EL DÍA ANTERIOR 

❖ NOTA. LA BALA DE RESPALDO LA EMPRESA OXY 
EXPRESS LA RECOGIÓ, ESTANDO EN EL NUEVO HOGAR 
SE DEBE LLAMAR PARA QUE LA LLEVEN 

2. ALBERIO GIL MONTOYA CC 19410608 

❖ NOTA. EL CONCENTRADOR ES DE SU PROPIEDAD. NO 
TIENE BALA PORTÁTIL NI DE RESPALDO. 

❖ CONCENTRADOR N O MZJ5S195836  

❖ CPAP. SE DEBE LLEVAR A LA PRÓXIMA CITA DE 
NEUMOLOGÍA 
 

3. VICTOR MANUEL CASTRO CASTAÑEDA. CC 79103065 

➢ Oxi 50 

➢ CONCENTRADOR N' 55315472 

➢ BALA DE RESPALDO N C 16161130 

➢ MANOMETRO N' 48690 

➢ BALA PORTATIL. 100211 MANOMETRO 116999 

➢ NOTA: La bala de respaldo se envió a LA 

FORTUNA el 25/06/226 

 

4.MANUEL ANTONIO FERNANDEZ FORERO CC17130494 

● CRYOGAS 

● CONCENTRADOR NO JR36EP8 

● BALA DE RESPALDO N O JC70KWP 

● MANOMETRO N' LP61cF5 

● BALA PORTATIL. N' KM56LUVK MANOMETRO KT82YJL 

5. LEONEL KRISTEN VELEZ. CC 70039667 

● OXY EXPRESS 
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● CONCENTRADOR N O 598939 

● BALA DE RESPALDO. NO TIENE 

● BALA PORTATIL. NO TIENE 

6.PABLO ENRIQUE CADENA MORENO. CC 19146054. 

● OXIEXPRESS 

● CONCENTRADOR N O 329279 

● BALA DE RESPALDO N' 190409189  

● MANOMETRO N O R081201430Y 

● BALA PORTATIL. NO TIENE. 

●  SI SE REQUIERE PARA CITAS SE DEBE SOLICITAR EL DÍA 

ANTERIOR 

● NOTA. LA BALA DE RESPALDO LA EMPRESA OXIEXPRESS LA 

RECOGIÓ, ESTANDO EN EL NUEVO HOGAR SE DEBE LLAMAR 

PARA QUE LA LLEVE 

7.LUlS ANTONIO TIBADUIZA. CC 19235346. 

● CRYOGAS 

● CONCENTRADOR N" KC30EJ5 

● BALA DE RESPALDO N" JP75UY6 MANOMETRO N O JJ24MRO 

● BALA PORTATIL. N O KT79MB6 MANOMETRO KT97EDl 

8. VICTOR JULIO CAMPOS CASTAÑEDA. CC 1070965226 

● OX150 

● CONCENTRADOR NO 55142783 
● BALA DE RESPALDO N O 17012067  
● MANOMETRO N O 165651  
● BALA PORTATIL. N' 100508 MANOMETRO 

230303187 
● NOTA: LA BALA DE RESPALDO SE ENVIÓ A LA FORTUNA EL 

25/06/226 

9. EMlRO ABRIL NIÑO. CC 19220756. 

● OXY EXPRESS 

● CONCENTRADOR N O 418740 

● BALA DE RESPALDO N' 96872 MANÓMETRO N' 3185175392 

● BALA PORTATIL. NO TIENE. SI SE REQUIERE PARA CITAS SE 

DEBE SOLICITAR EL DIA ANTERIOR 
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● NOTA. LA BALA DE RESPALDO LA EMPRESA OXY EXPRESS LA 

RECOGIÓ, ESTANDO EN EL NUEVO HOGAR SE DEBE LLAMAR 

PARA QUE LA LLEVE. 

 

10. GABRIEL DARIO NAVARRETE. CC 3228498 

 

● OXI 50 

● CONCENTRADOR N O MZJ5S220514 

● BALA DE RESPALDO N O 11230685042  

● MANÓMETRO N O 211100366 BALA PORTATIL NO TIENE. 

● NOTA: LA BALA DE RESPALDO SE ENVIÓ A LA FORTUNA EL 

25/06/226 

 

11. FANNY ESTHER SANDOVAL. CC 22683607. 

● OXI 50 

● CONCENTRADOR N O 55412369 

● BALA DE RESPALDO N O 23516116  

● MANOMETRO N O 220703331 

● BALA PORTATIL. N' 50339 MANOMETRO 171138 

● NOTA: VA BALA DE RESPALDO SE ENVIÓ A LA FORTUNA EL 

25/06/226 

12. WILLIAM ERNESTO LEÓN BARBOSA. CC 11429905. 

● OXI 50 

● CONCENTRADOR N' 55217206 

● BALA DE RESPALDO N 9712176  

● MANOMETRO N O 183003 

● BALA PORTATIL. NO BX529161 

● MANOMETRO 230301466 

● NOTA: LA BALA DE RESPALDO SE ENVIÓ A LA 

FORTUNA EL 25106/226 

13. RAFAEL ANTONIO CELY MARTINEZ. CC 5681070. 

● OXI 50 

● CONCENTRADOR N O 55414522 

● BALA DE RESPALDO N O MZJ 357197 MANÓMETRO N' 180047 

● BALA PORTATIL. N O 177269745 MANÓMETRO 96259 
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● NOTA: LA BALA DE RESPALDO SE ENVIÓ A LA FORTUNA EL 

25106/226 

OBSERVACIONES: 

SE RECIBEN: 

● 13 CONCENTRADORES. 

● 7 BALAS PORTÁTILES 

● 6 BALAS DE RESPALDO ENVIADAS EL DÍA 25/06/2026 (VICTOR 

CASTRO, VICTOR CAMPOS, 

● GABRIEL NAVARRETE, FANNY SANDOVAL, WILLIAM LEÓN, 

RAFAEL CIFUENTES) 

● 3 BALAS DE RESPALDO RECOGIDAS POR OXIEXPRESS Y 

PENDIENTE LLAMAR DESDE LA FORTUNA PARA QUE LAS 

LLEVEN. (HORACIO AMAYA, PABLO CADENA Y EMIRO ABRIL)  

● 1 CPAP (ALBEIRO GIL) 

Anexos:  

Registro fotográfico: 

Francisco Villazón Moreno 
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Fabio Osorio 

 

 

 

Materiales:  

Computador, impresora, formato valoración escala funcional Barthel. 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Ver planilla asistencia for-gd-
023 

N/A N/A 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

N/A N/A N/A 

Próxima 
reunión 

N/A 

Elaboró  Equipo profesional 

● Anexos: Ver planilla asistencia for-gd-023 




